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Beratungsgegenstand 

Umsetzung der Zielvereinbarung 2020 mit dem Stadtsportverband Ahaus e.V. 

 

Beschlussvorschlag 
 
 

 

Sachdarstellung 
Seit dem Jahr 2017 wurden Maßnahmen und Projekte des Förderaspektes mit Blick auf ältere 
und hochaltrige Menschen im Rahmen der Zielvereinbarung mit dem Stadtsportverband Ahaus 
e.V. erfolgreich umgesetzt. Die notwendigen Haushaltsmittel in Höhe von 10.000 € wurden für 
das Haushaltsjahr 2020 erneut bereitgestellt. 
 
Nach Verabschiedung des Haushaltsplanes 2020 und nach der Möglichkeit zur Wiederaufnah-
me des Sportbetriebes für Sportvereine im Rahmen der Corona-Pandemie hat die Verwaltung 
mit Schreiben vom 09.07.2020 alle Vereine darüber informiert, dass bis zum 07. August 2020 
bzw. bis zum 01. Oktober 2020 entsprechende Anträge über den Stadtsportverband Ahaus e.V. 
gestellt werden können und über die eingegangenen Anträge mit einem Zuschussvorschlag des 
Stadtsportverbandes in der Sitzung des Schul- und Sportausschusses am 01.09.2020 bzw. in 
der dann folgenden Sitzung beraten und entschieden wird. Die Vereine erhalten von der Ver-
waltung zeitnah einen entsprechenden Bewilligungsbescheid, sodass mit den beantragten 
Maßnahmen begonnen werden kann. Aufgrund der Corona-Situation wurde der Durchführungs-
zeitraum der Maßnahmen einmalig bis zum 31.03.2021 verlängert. Nach Abschluss der Maß-
nahmen haben die Vereine bis zum 31.03.2021 einen Verwendungsnachweis als Nachweis der 
ordnungsgemäßen Mittelverwendung vorzulegen. 
 
In der Sitzung des Schul- und Sportausschusses vom 01.09.2020 wurden bereits 5 Maßnah-
men in Höhe von insgesamt 5.000,00 € bewilligt. 
 

Folgende Vereine haben über den Stadtsportverband Anträge auf eine einmalige Förderung für 
Maßnahmen in den Handlungsfeldern „Gemeinsam älter werden“ und „Engagiert älter werden“ 
gestellt: 

 
Handlungsfeld „Engagiert älter werden“  
 
SV Union 1920 Wessum e.V. 

Projekt 1: Die M-M-F-Senioren-Methode (Frühjahr 2021) 
Ziel: Montag, Mittwoch, Freitag. Damit auch in Zeiten einer Pandemie ältere Leute in Bewe-
gung bleiben, können diese im Alltag verschiedene Übungen machen.  
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An einem Aktionstag werden Übungen aus einem Lernvideo sowie der Umgang mit diesem 
geschult. Anschließend erhalten die Senioren das Lern- und Trainingsvideo mit den Übun-
gen. 
 
Neben Übungsleiter, Werbungs-, Bewirtungs- und Verwaltungskosten sind in den Kosten 
Aufwand für Mediengestalter und Broschüren sowie Materialien wie Therabänder enthalten. 
Kosten: 1.695,00 € 
Zuschussvorschlag:  1.000,00 € 
 

Handlungsfeld „Gemeinsam älter werden“  
 
Herzsport und Gesundheit Ahaus e.V. 

Projekt 1: ATP – nachhaltig aktiver werden im Alter „Alltags-Trainings-Programm“ (Frühjahr 
2021) 
Ziel: Der Alltag soll aktiver gestaltet werden und die Menschen ab 65 Jahren mehr in Bewe-
gung gebracht werden. Der Alltag drinnen und draußen soll als Trainingsmöglichkeit gese-
hen werden und das ATP kann ohne viele Hilfsmittel durchgeführt werden. Die Übungsein-
heiten zur Vermittlung des ATP sollen sowohl in der Sporthalle als auch im Wald stattfinden.  
Neben Übungsleiter- und Verwaltungskosten sind in den Kosten Materialien wie Therabän-
der, Tennisbälle, Gymnastikreifen etc. enthalten. 
Kosten: 1.093,30 € 
Zuschussvorschlag: 1.000,00 € 

 
Aufgrund des nicht mehr einzuhaltenden Durchführungszeitraumes und der weiter andauernden 
pandemiebedingten Beschränkungen zur Durchführung des Sports, werden die beiden neu ein-
gegangenen Anträge aus dem beantragten Förderjahr 2020 in das neue Förderjahr 2021 ver-
schoben und hierüber in einer folgenden Sitzung des Ausschusses für Schule und Sport bera-
ten und entschieden. 
 

 

Finanzielle Auswirkungen 

 Ja                       Nein 
 

Budget: 08.02 Sportförderung  

Maßnahme: Zuweisungen und Zuschüsse für laufende Zwecke  

Ergebnisplan:  

Pos. Bezeichnung Betrag in € 

15 Transferaufwendungen 2.000,00 

 
 

 
 
Anlagen 
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