Sitzungsvorlage Nr. V/2025/1205
A

Zustandig: Fachbereich Bildung, Kultur, Sport

Verfasser: HeRling, Sophia AHAUS

Ahaus, 05.06.2025

Beratungsfolge
Ausschuss fiir Schule und Sport 25.06.2025 TOP O 8

Beratungsgegenstand

Sportféorderung; Umsetzung der Zielvereinbarung 2025 mit dem Stadtsportverband Ahaus

Beschlussvorschlag

Der Ausschuss flir Schule und Sport der Stadt Ahaus beschlief3t im Rahmen der Zielvereinba-
rung mit dem Stadtsportverband Ahaus e.V. die nachfolgenden vom Stadtsportverband vorge-
schlagenen einmaligen Vereinszuschiisse fir neue sportliche Vereinsangebote:

1. TSV Ahaus e.V.
,Fulball fir Senioren” 1.000,00 €

2. SV Eintracht Ahaus 1908 e.V.
,Kindergarten-Cup 2025“ 1.000,00 €

3. Reit- Zucht- und Fahrverein Ahaus und Umgebung e.V.
»Ein Nachmittag rund ums Pferd — Begegnungen, Bewegung &
Pferdesport fur geflichtete Menschen® 1.000,00 €

4. SV Union Wessum e.V.
,Deutsches Sportabzeichen Saison 2025 500,00 €

5. SV Union Wessum e.V.
,Ruckenfithess 60+“ 1.000,00 €

Sachdarstellung

Seit dem Jahr 2017 wurden zahlreiche MalRinahmen und Projekte des Forderaspektes mit Blick
auf altere und hochaltrige Menschen im Rahmen der Zielvereinbarung mit dem Stadtsportver-
band Ahaus e.V. erfolgreich umgesetzt. Aufgrund der Flichtlingssituation ist in der Sitzung des
Ausschusses fur Schule und Sport am 28.03.2022 auf Vorschlag des Stadtsportverbandes be-
schlossen worden, die bestehende Zielvereinbarung zur Férderung von Sportangeboten fur alte-
re Menschen um die Zielgruppe der geflichteten Menschen (Handlungsfeld: Willkommen im
Sport) zu erweitern. Die notwendigen Haushaltsmittel in Hohe von 10.000 € wurden fir das
Haushaltsjahr 2025 erneut bereitgestellt.

Nach Verabschiedung des Haushaltsplanes 2025 hat die Verwaltung mit Schreiben vom
07.03.2025 alle Vereine informiert, dass bis zum 28.05.2025 bzw. 10.09.2025 entsprechende
Antrage Uber den Stadtsportverband Ahaus e.V. eingereicht werden kénnen. Uber die eingegan-
genen Antrage, die gleichzeitig mit einem Zuschussvorschlag des Stadtsportverbandes versehen
sind, entscheidet der Ausschuss flir Schule und Sport im Rahmen seiner Zustandigkeit.in der
Sitzung am 25.06.2025 bzw. 08.10.2025.
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Die Vereine erhalten von der Verwaltung zeitnah nach der Entscheidung einen entsprechenden
Bewilligungsbescheid, damit mit den beantragen Malinahmen méglichst zeithah begonnen wer-
den kann. Die Durchfuhrung der Ma3nahmen muss bis zum 31.12.2025 abgeschlossen sein.

Nach Abschluss der MalRnahmen haben die Vereine bis zum 31.01.2026 einen Verwendungs-
nachweis als Nachweis der ordnungsgemafen Mittelverwendung vorzulegen.

Folgender Vereine haben Utber den Stadtsportverband Antrage auf eine einmalige Forderung fir
MafRnahmen in dem Handlungsfeld ,Gemeinsam alter werden® bzw. ,Erweitertes Sportangebot
fur Fluchtlinge® gestellt:

TSV Ahaus e.V.
FuBball fir Senioren
Der TSV Ahaus e.V. mochte mit Trainern und Kollegen (an zwei Samstagen) was ,Neues* beim
TSV anbieten. Sie méchten Fulball auch fir die Generationen 60+ attraktiv und spielbar ma-
chen:

¢ Leichte Bewegungseinheiten

o Kleine Spiele-Gruppen

e Bei Getranken und Snacks einen gemeinsamen Abschluss abhalten

Wie kann es weiter gehen“/Ausschicht und Informationen fir die Teilnehmer*innen:
Ziel ist es, soziale Kontakte zu férdern, Abwechslung in den Alltag zu bringen und naturlich fit zu
bleiben. Seniorenfullball soll beim TSV zur festen Einheit werden.

Kosten: 1.106,58 €
Zuschussvorschlag: 1.000,00 €

SV Eintracht Ahaus 1908 e. V.

Kindergarten-Cup 2025

MaRnahme ,Willkommen im Sport“ — Besuch von Kindergarten & Kindergartencup am
17.05.2025

Der Sportverein Eintracht Ahaus setzt mit der Malnahme ,Willkommen im Sport* ein klares Zei-
chen fir gelebte Integration, frihzeitige Bewegungsférderung und eine offene Vereinsstruktur.
Herzstlick der Initiative sind Besuche in Kindergarten durch qualifizierte Ubungsleiter*innen sowie
die Organisation eines Kindergartencups am 17. Mai 2025, bei dem Kinder mit Freude und ohne
Leistungsdruck erste Sporterfahrungen im Vereinsumfeld sammeln kénnen.

Ein besonderer Schwerpunkt liegt auf der Ansprache und Integration gefllichteter Kinder und
ihrer Familien. In Kooperation mit finf Kindertageseinrichtungen (St. Marien, St. Hildegard, St.
Nikolaus, Kita Léwenzahn und Kita Zauberbaum) wird Eintracht Ahaus bei den Kindergartenbe-
suchen explizit auch Kinder mit Fluchterfahrung einladen und ihnen Uber die Aktion den Zugang
zum Sport erleichtern. Die Begegnung auf dem Sportplatz wird als Angebot genutzt, um Berth-
rungsangste abzubauen, soziale Teilhabe zu ermdglichen und das Ankommen in Ahaus aktiv zu
unterstitzen.

Eintracht Ahaus ubernimmt hierbei Verantwortung und mochte mit gutem Beispiel vorangehen,
um den Sport als verbindendes Element und Ort der Willkommenskultur zu starken.

Zur professionellen Dokumentation und Weiterverbreitung dieser Aktivitaten plant der Verein die
Anschaffung einer Kamera, finanziert Gber die beantragten Férdermittel. Mit dieser sollen die
Kindergartenbesuche, der Kindergartencup sowie weitere Aktionen filmisch und fotografisch be-
gleitet werden. Die entstehenden Inhalte werden fiir die Vereinskommunikation und Offentlich-
keitsarbeit, insbesondere in den sozialen Medien, genutzt, um weitere Menschen anzusprechen
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und das Engagement sichtbar zu machen.

Zugleich soll die Kamera langfristig bei weiteren Projekten im Rahmen des Vereinsmottos ,Will-
kommen im Sport” eingesetzt werden. Sie dient damit als zentrales Werkzeug, um Vielfalt, Of-
fenheit und Zusammenhalt im Sportverein sichtbar zu machen — und noch mehr Menschen das
Geflhl zu geben, dass sie im Sport willkommen sind.

Mit der Foérderung dieser Malinahme soll ein nachhaltiger Beitrag zur Integration gefllichteter
Menschen, zur Férderung von Bewegung und Begegnung im Kindesalter sowie zur Starkung des
sozialen Zusammenhalts in der Stadt Ahaus geleistet werden.

Detaillierter Ablauf der Kindergartenbesuche:

Der qualifizierte Ubungsleiter fahrt einmal im Monat jede Kindertageseinrichtung an, um dort eine
FuBballtrainingseinheit (ca. 60 min.) als AG anzuleiten. Interessierte Kinder werden somit in ih-
rem Umfeld an den Ballsport herangefiihrt und zeitgleich auf die Anlage von Eintracht Ahaus jede
Woche zur Ballschule am Donnerstag ab 17 Uhr eingeladen. Ein Highlight dieser Kooperation ist
der Kindergartencup. Bei diesem Turnierformat spielen die Kindertageseinrichtungen ein kleines
Turnier gegeneinander. Der Verein baut das Vereinsgelande so auf, dass ein toller Familientag
entsteht. Es werden neben dem Fuf3ball viele andere Aktionen wie z.B. eine Cafeteria, eine
Hupfburg und Tombola geboten.

Folgende Kosten werden fir den Cup und die Kindergartenbesuche geplant: Medaillen, Lohn
Ubungsleiter, Tombola, Bélle, Tore, Kamera.

Kosten: 2.735,73 €
Zuschussvorschlag: 1.000,00 €

Reit- Zucht- und Fahrverein Ahaus und Umgebung e.V.
Ein Nachmittag rund ums Pferd — Begegnungen, Bewegung & Pferdesport flr gefliichtete
Menschen

Der Reitverein Ahaus ladt geflichtete Menschen herzlich zu einem besonderen Nachmittag rund
ums Pferd ein. Ziel ist es, ihnen den Reitsport ndherzubringen und zugleich eine wertvolle Gele-
genheit fur Begegnung und soziale Integration zu schaffen.

Ziele der Veranstaltung:
e Den Gefluchteten die Chance bieten, den Reit- und Voltigiersport kennenzulernen und ein
erstes Geflhl fir den Umgang mit Pferden zu entwickeln.
¢ Das Gemeinschaftsgefihl férdern und die soziale Integration durch den Kontakt mit Pfer-
den und anderen Menschen starken
e Beruhrungsangste abbauen und Vertrauen aufbauen, indem die Teilnehmer*innen den
respektvollen Umgang mit Tieren erfahren.

Geplante Aktivitaten:

e EinfUhrung in den Reitstall und Kennenlernen der Pferde

e Geflhrtes Reiten fur Anfanger*innen, um erste Erfahrungen zu sammeiln

e Eine EinfUhrung in das Voltigieren, bei dem Teilnehmer*innen auf dem sich bewegenden
Pferd verschiedene Ubungen durchfiihren

e Pflege und Umgang mit den Pferden — gemeinsam striegeln und futtern

¢ Kleine Theorieeinheit Uber Pferdekommunikation und Sicherheitsaspekte im Umgang mit
den Tieren

o Gemeinsames Gesprache mit Snacks und Getranken, um den Austausch untereinander
zu fordern

Zeitrahmen & Zielgruppe:
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e Geplante Durchfuhrung: Sommer 2025

o Zielgruppe: Menschen mit Fluchtgeschichte — insbesondere Familien, Kinder, Jugendliche
und Erwachsene, die neu in der Region sind

e Teilnehmerzahl: ca. 20 Personen

Kosten: 2.150,00 €
Zuschussvorschlag: 1.000,00 €

SV Union Wessum e.V.

Deutsches Sportabzeichen Saison 2025

Auch im Jahr 2025 bietet der Verein wieder die Abnahme des Deutschen Sportabzeichens (DSA)
an. Ab dem 28.04.2025 veranstalten diese auf der Anlage wdchentliche, kostenfreie Trainingsan-
gebote immer sonntags, um Interessierte bestmdéglich auf die Anforderungen des DSA vorzube-
reiten.

Mit diesem niederschwelligen, generationentbergreifenden Angebot méchte der Verein moglichst
viele Menschen — unabhangig von Alter, Herkunft oder Fitnesslevel — zur sportlichen Aktivitat
motivieren und zur Abnahme des DSA befahigen. Die Trainings finden unter Anleitung eines zer-
tifizierten Sportabzeichen-Kampfrichters sowie weiterer lizensierter Ubungsleiter*innen statt.

Als Kooperationspartner ist auch die értliche Grundschule eingebunden. Schilerinnen und Schiui-
ler, die das Sportabzeichen im Rahmen des Schulunterrichts ablegen méchten, erhalten durch
unser Angebot eine erganzende Trainingsmoglichkeit.

Zielgruppe:
e Kinder und Jugendliche
e Erwachsene und Seniorinnen aus der Gemeinde
¢ Menschen mit sportlicher Vorerfahrung ebenso wie Sporteinsteiger*innen
e Familien, die gemeinsam aktiv werden wollen

Ziele des Projekts:
e Fdrderung von Bewegung, Gesundheit und Fitness
e Forderung der Inklusion und Integration
e Starkung des sozialen Miteinanders und der Generationenverbindung - Motivation zur
Teilnahme am Sportabzeichen als sportlicher Anreiz
e Forderung von Ehrenamt und qualifizierten Ubungsleiter*innen - Verfolgen der KSB Ziele
DAS

Kosten: 1.254,85 €
Zuschussvorschlag: 500,00 €

SV Union Wessum e.V.

Rickenfitness 60+

Mit regelmalliger Bewegung kann man selbst viel dazu beitragen, auch in einem hdheren Alter
gesund und aktiv zu sein. Damit kann das Auftreten altersbedingter gesundheitlicher Risikofakto-
ren und Erkrankungen teilweise verhindert oder zumindest verzdgert werden.

Dieses Angebot (ein Nachmittag) eignet sich speziell fur Senioren, die etwas fur ihre Wirbelsaule
tun und ihren Rucken kraftigen wollen. Dabei werden alle Gelenke und die gesamte Muskulatur -
mit Fokus auf den Rucken — gestarkt. Die Teilnehmer*innen trainieren nebenbei auch Gleichge-
wicht und Koordination.

Im Anschluss werden Entspannungstechniken angeboten.
Nicht nur die Bewegung spielt bei diesem Angebot eine wichtige Rolle, sondern auch das Mitei-
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nander und die sozialen Kontakte. Dazu tragt auch das anschlieliende Kaffeetrinken bei

Kosten: 1.120,00 €
Zuschussvorschlag: 1.000,00 €

Finanzielle Auswirkungen

X Ja [ ] Nein

Priifung der Umwelt- und Klimarelevanz
X keine [] positiv [ teils/teils [ ] negativ

Anlagen
keine
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