Sitzungsvorlage Nr. V/2025/1205/1
A

Zustandig: Fachbereich Bildung, Kultur, Sport

Verfasser: HeRling, Sophia AHAUS

Ahaus, 19.09.2025

Beratungsfolge
Ausschuss fiir Schule und Sport 06.10.2025 TOP O 8

Beratungsgegenstand

Sportférderung;
hier: Umsetzung der Zielvereinbarung 2025 mit dem Stadtsportverband Ahaus

Beschlussvorschlag

Der Ausschuss flir Schule und Sport der Stadt Ahaus beschlief3t im Rahmen der Zielvereinba-
rung mit dem Stadtsportverband Ahaus e.V. die nachfolgenden vom Stadtsportverband vorge-
schlagenen einmaligen Vereinszuschusse fur neue sportliche Vereinsangebote:

1. BSG Ahaus e.V.
,Boccia-bringt uns zusammen!* 1.000,00 €

2. Herzsport und Gesundheit Ahaus e.V.
LJAlter werden in Balance” 1.000,00 €

3. DLRG Ortsgruppe Ahaus e.V.
LAktiv im Wasser — Schwimmen im Alter neu entdecken” 500,00 €

4. DLRG Ortsgruppe Ahaus e.V.
~>chwimmkurs fur geflichtete Menschen | Jugendliche und
junge Erwachsene* 1.000,00 €

5. Ahauser Maidy Dogs e.V.
»integration im Verein, Sport verbindet* 1.000,00 €

6. VfL Ahaus 1892 e.V.
.Kennlernaktion der Sportart Basketball,
Willkommen Jungs und Madels!” 1.000,00 €

Zudem beschlief3t der Ausschuss fir Schule und Sport der Stadt Ahaus, dass der Aspekt
»INklusion im Rahmen der Zielvereinbarung mit dem Stadtsportverband Ahaus e.V. erganzt wird.
Aus diesem Grund soll im Haushalt 2026 ein Betrag i.H.v. 12.000 €, bislang 10.000 €, eingeplant
werden.

Sachdarstellung

Seit dem Jahr 2017 wurden zahlreiche MalRinahmen und Projekte des Forderaspektes mit Blick
auf altere und hochaltrige Menschen im Rahmen der Zielvereinbarung mit dem Stadtsportver-
band Ahaus e.V. erfolgreich umgesetzt. Aufgrund der Flichtlingssituation ist in der Sitzung des
Ausschusses fur Schule und Sport am 28.03.2022 auf Vorschlag des Stadtsportverbandes be-
schlossen worden, die bestehende Zielvereinbarung zur Férderung von Sportangeboten fir alte-
re Menschen um die Zielgruppe der geflichteten Menschen (Handlungsfeld: Willkommen im
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Sport) zu erweitern. Die notwendigen Haushaltsmittel in Hohe von 10.000 € wurden fir das
Haushaltsjahr 2025 erneut bereitgestellt.

Nach Verabschiedung des Haushaltsplanes 2025 hat die Verwaltung mit Schreiben vom
07.03.2025 alle Vereine informiert, dass bis zum 28.05.2025 bzw. 10.09.2025 entsprechende
Antréage Uber den Stadtsportverband Ahaus e.V. eingereicht werden kénnen. Uber die eingegan-
genen Antrage, die gleichzeitig mit einem Zuschussvorschlag des Stadtsportverbandes versehen
sind, entscheidet der Ausschuss flir Schule und Sport im Rahmen seiner Zustandigkeit.in der
Sitzung am 25.06.2025 bzw. 08.10.2025.

Die Vereine erhalten von der Verwaltung zeitnah nach der Entscheidung einen entsprechenden
Bewilligungsbescheid, damit mit den beantragen Mallnahmen méglichst zeitnah begonnen wer-
den kann. Die Durchfuhrung der Ma3nahmen muss bis zum 31.12.2025 abgeschlossen sein.

Nach Abschluss der Malinahmen haben die Vereine bis zum 31.01.2026 einen Verwendungs-
nachweis als Nachweis der ordnungsgemalfien Mittelverwendung vorzulegen.

Folgende Vereine haben Uber den Stadtsportverband Antrage auf eine einmalige Férderung fiir
MafRnahmen in dem Handlungsfeld ,Gemeinsam alter werden®, ,Engagiert alter werden“ bzw.
.Erweitertes Sportangebot fur Flichtlinge* gestellt:

zGemeinsam alter werden*

BSG Ahaus e.V.

,Boccia-bringt uns zusammen!*

Das geplante Angebot, ein Nachmittag im November, soll Senioren (60+, 75+) zusammen
bringen. Eingeladen sind alle interessierten Burger*innen der Stadt Ahaus.

Boccia ist ein Spiel, das Technik, Konzentration und Gemeinschaft gleichermafen férdert —
Boccia ,indoor” inklusiv kann auch mit Rollstuhl oder mit Beeintrachtigung gespielt werden!

Abgerundet werden soll das Angebot mit Kaffee und Kuchen und einem geselligen
Beisammensein.

Kosten: 1.081,98 €
Zuschussvorschlag: 1.000,00 €

Herzsport und Gesundheit Ahaus e.V.

LAlter werden in Balance* (Sturzprophylaxe im Sport der Alteren)

Das Trainingsprogramm ,Alter werden in Balance“ beugt der Sturzgefahr vor. Mit Balance-
Ubungen auf dem Balance-Pad mit und ohne Handgerate soll dem Nachlassen von Kraft,
Gleichgewicht und Koordination entgegengewirkt werden.

Kosten: 1.000,00 €
Zuschussvorschlag: 1.000,00 €

zEngagiert adlter werden“

DLRG Ortsgruppe Ahaus e.V.

LAktiv im Wasser — Schwimmen im Alter neu entdecken®

Das Projekt ,,Aktivim Wasser — Schwimmen im Alter neu entdecken® richtet sich an Senior*innen
ab 60 Jahren und verfolgt das Ziel, verloren geglaubte Schwimmfahigkeiten sicher und nachhaltig
zu reaktivieren.

In einem geschiitzten, barrierearmen Umfeld wird durch speziell geschulte Ubungsleiter*innen
ein zweitdgiger Workshop angeboten.

In diesem sollen die Teilnehmer*innen zu einem selbstbewussten Umgang im Wasser zurtick-
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kehren und die Freude an der Bewegung im nassen Element wiedergewinnen.

Schwimmen ist gelenkschonend und fordert das Herz-Kreislauf-System, wodurch es fur diese
Zielgruppe ein ideales Bewegungsangebot darstellt und die Mobilitdt dauerhaft erhalten bleibt.

Kosten: 564,00 €
Zuschussvorschlag: 500,00 €

Willkommen im Sport“

DLRG Ortsgruppe Ahaus e.V.

schwimmkurs fur geflichtete Menschen, Jugendliche und junge Erwachsene
Durch die Erfahrungen und die Riickmeldungen aus den Schwimmangeboten des DLRG fir ge-
fluchtete Menschen wurde festgestellt, dass es auch einen Bedarf bei den Jugendlichen und jun-
gen Erwachsenen gibt.

13

Das DLRG mdchte mit diesem speziellen Angebot genau diese Zielgruppe erreichen und ihnen
die Moglichkeit bieten, das Schwimmen zu erlernen und auch vorhandene Kenntnisse wieder
aufzufrischen.

Zusatzlich wird sich erhofft, dass durch dieses Angebot soziale Kontakte entstehen.

Kosten: 1.057,50 €
Zuschussvorschlag: 1.000,00 €

Ahauser Maidy Dogs e.V.
Lntegration im Verein, Sport verbindet
Am 17.10.2025 und 18.10.2025 ladt der Verein geflichtete Menschen ein, die Sportart und den
Verein kennenzulernen.

113

Gemeinsam mit dem Nachwuchs und ausgebildeten Trainer*innen, mdchte der Verein zwei Tage
lang mit den geflichteten Menschen Spall an Bewegung haben und die Gemeinschaft férdern.

Ziel ist es, Inliner fahren zu lernen, Hockey zu spielen und neue Freundschaften zu kntpfen.

Kosten: 1.400,00 €
Zuschussvorschlag: 1.000,00 €

VfL Ahaus 1892 e.V.

<Kennlernaktion der Sportart Basketball, Willkommen Jungs und Madels**

Der VfL Ahaus mdchte Flichtlingen, insbesondere Jungen und Madchen ab 14 Jahren, die Mog-
lichkeit geben, die Sportart Basketball kennenzulernen und im Idealfall zum regelmafigen Trai-
ning/Spiel zu motivieren.

Eine Mannschaftssportart ist sehr gut geeignet, dauerhaft zu einem netten Team zu gehoren, die
Freizeit sinnvoll zu gestalten und Freunde zu finden.

Erfahrene Trainer*innen sowie Spieler*innen der 1. Basketballmannschaft des VfL Ahaus werden
bei dieser Aktion dabei sein und die Kinder vorsichtig an den Sport heranflhren.

Kosten: 1.050,00 €
Zuschussvorschlag: 1.000,00 €
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Erganzung des Aspektes ,.Inklusion

Der Stadtsportverband kam aktiv auf den Fachbereich Bildung, Kultur und Sport zu und bat um
Erganzung des Aspektes ,Inklusion®. Da ein grof3es Interesse bei den Vereinen besteht, Angebo-
te dieser Zielvereinbarung in Anspruch zu nehmen, wurde gleichzeitig dazu angeregt im Zuge der
Erganzung des Aspektes ,Inklusion“ auch den Betrag auf 12.000 € anzupassen.

Finanzielle Auswirkungen

X Ja [ ] Nein

Priifung der Umwelt- und Klimarelevanz

Anlagen
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