Anlage zur Vorlage 2022/0362

Sozialdemokratische Partei Deutschlands
Fraktion im Rat der Stadt Beckum

Herrn Biirgermeister
Michael Gerdhenrich
Stadt Beckum
Westsir. 46

59269 Beckum

Beckum, 29. August 2022

Antrag: Priifung der Ausgabe kostenloser Menstruationsprodukte in alilen

weiterfiihrenden Schulen der Stadt Beckum - Pilotprojekt

Sehr geehrter Herr Blrgermeister Gerdhenrich,

die Verwaltung wird beauftragt in einem Pilotprojekt an weiterfithrenden Schulen,
unterschiedlicher Schulformen sowie in den Freizeithdusern der Stadt Beckum die
kostenlose Ausgabe von Menstruationsartikeln einzurichten. Daflir werden hygienische und
Vandalismus sichere Spender fiir Damenbinden und Tampons, die eine kontrollierte

Ausgabe ermdglichen, angeschafft und installiert.

In einer zweijéhrigen Pilotphase sollen Erfahrungen, Reaktionen und Kosten des

Angebots mit einer Evaluation ermittelt werden.
~ Begriindung:

Die Regeibiutung tritt durchschnittlich das erste Mal zwischen dem elften und vierzehnten
Lebensjahr auf und beeinflusst das Leben von Méadchen und Frauen von diesem Zeitpunkt

an monatlich.
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In dieser Zeit werden viele Madchen und Frauen vor groBe Herausforderungen gestellt,
denn die Periode nimmt keine Riicksicht auf den Zeitpunkt oder die Lebenssituation- Daher
kommt es nicht selten vor, dass Madchen und Frauen unerwartet in die Situation kommen,
akut Damenhygieneartikel zu benétigen. Die Madchen und Frauen geraten von jetzt auf
gleich in eine vermeidbare Stresssituation, sind dann massiv eingeschrankt. Viele von ihnen

reagieren mit Scham, obwohl es sich um einen natirfichen biologischen Prozess des

weiblichen Kérpers handeli.

Zudem ist die Problematik der so genannten Periodenarmut nicht zu unterschitzen. -

Armut, die offensichtlich wird, wenn sich Mé&dchen und Frauen Damenhygieneartikel nicht
leisten kénnen. Dann kommen Ersaleﬁsun‘gen zum Einsatz, die u.U. eine gesundheitliche
Gefahr darstellen kénnen. Die Betroffenen nehmen méglicherweise weniger bis gar nicht am
gesellschaftiichen Leben teil. Soziale und psychische Probleme kdnnen als Folge der

Periodenarmut auftreten.

In einigen Européischen Landern ist es aus den oben genannten Griinden bereits gesetzlich
geregelt, dass in 6ffentlichen Einrichtungen (insbesondere Schulen und Universititen)
Menstruationsprodukie kostenlos zur Verfilgung stehen. In Westfalen- Lippe schiossen sich

bereits Hamm und Unna diesem Leuchtturmprojekt an.

Die SPD-Fraktion wiinscht sich, dass die Stadt Beckum ebenfalls aktiv wird und mit gutem
Beispiel vorangeht. Denn Madchen und Frauen diifen wegen eines normalen biologischen
Prozesses auf keinen Fall benachteiligt werden. Auch Beckum sollte deshalb einen Beitrag
zur Enttabuisierung des Themas ,Menstruation” leisten und im zunéchst ersten Schritt

Madchen im Alltag starken, indem man ihnen kostenlose Menstruationsprodukte griffbereit

an den weiterfiihrenden Schulen und Freizeithdusern zur Verfiigung stelit.

Mit freundlichen GriiRen

gez. Felix Markmeier-Agnesens gez. Peter Tripmaker
Fraktionsvorsitzender Fraktionsvorsitzender






